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๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้น โดยใจความก็คือ การน าเอาพระธรรมค าสอนขององค์
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปเผยแผ่ยังพุทธศาสนิกชนที่นับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งนับว่าเป็นศาสนาที่ผู้คน
นับถือเป็นจ ามาก ด้วยเหตุนี้บุคคลที่ได้ชื่อว่าพระสงฆ์ ซึ่งเป็นผู้ที่ปฏิบัติตามค าสั่งสอนขององค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า จึงต้องมีภาระหน้าที่ในการจะเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนไปยัง พุทธศาสนิกชน
เพ่ือที่จะได้รับรู้และน าไปปฏิบัติเพื่อประโยชน์สุข 

ฉะนั้นการที่พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นในชมพูทวีปเมื่อประมาณ ๒,๕๐๐ ปีล่วงมาแล้ว โดย
มีพระพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรมหลังจากพระองค์ทรงพยายามบากบั่นในการแสวงหาโมกขธรรมเป็น เวลา ๖ 
ปี เมื่อตรัสรู้ทรงมีพระมหากรุณาที่แสดงธรรมโปรดสัตว์ให้พ้นทุกข์ พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญประโยชน์ 
๓ ประการ คือ อัตตัตถะ ประโยชน์ตน ปรัตถะ ประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืน และอุภยัตถะ ประโยชน์ทั้งสอง
ฝ่าย พระองค์ทรงบ าเพ็ญประโยชน์ส่วนพระองค์ คือ การตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณและทรงบ าเพ็ญ
ประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืน๑ โดยการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า หลังจากที่พระพุทธองค์ได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณแล้ว ทรงมีพระมหากรุณที่จะแสดงธรรมโปรดสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ ทรงปรากฏพระนามใน
โลกว่าพระพุทธเจ้า ณ ใต้ต้นโพธิ์ ริมฝั่งแม่น้ าเนรัญชรา ที่พุทธคยา เมื่อพระชนม์ได้ ๓๕ พรรษา๒ 

เพราะยุคเริ่มแรกแห่งการประดิษฐานและเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อาศัยบทบาทของ
พระพุทธเจ้าและพระสาวกเป็นหลักส าคัญ โดยใช้วิธีการต่างๆ จาริกสั่งสอนเพ่ือน าประชาชนให้เข้าถึง
พระศาสนา๓ โดยด าเนินตามพุทธปณิธานที่ว่า  “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงจาริกไปเพ่ือประโยชน์
และความสุขแก่ชนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและ
มนุษย์ทั้งหลาย”๔  ด้วยการบ าเพ็ญกรณียกิจดังกล่าวอย่างต่อเนื่องและจริงจังของพระพุทธองค์ และ
พระสงฆ์สาวกท าให้พระพุทธศาสนาได้เจริญแพร่หลายออกไปอย่างรวดเร็วเป็นปึกแผ่นมั่นคงใน
ดินแดนอินเดียตอนกลางและตอนเหนือ 

วิธีการสอนและอุบายกลวิธีต่างๆ จึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการเผยแผ่ธรรม เพราะช่วยเป็นสื่อ 
หรือเป็นอุปกรณ์ในการเผยแผ่ และเสริมให้การเรียนรู้ไปอย่างรวดเร็วและดีขึ้น การที่ชี้ให้เห็นปัญหา
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมหรือเสนอความคิดเห็น แก้ไขปรับปรุงในเรื่องต่างๆ เพ่ือชักจูงโน้มน้าวจิตใจ
ของประชาชนให้ประพฤติตามหลักพุทธธรรม เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความสุขสงบในสังคม  ผู้เผยแผ่
                                                           

๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโฺต), เทคนิคกำรสอนของพระพุทธเจำ้, (กรุงเทพมหานคร :         
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๑),หน้า ๒๓.  

๒ ชูศักดิ์ ทิพย์เกษรและคณะ, พระพุทธเจ้ำสอนอะไร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์                    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๐. 

๓ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโฺต), สถำบันสงฆก์ับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธ ิ          
โคมทองประทีป, ๒๕๒๗), หน้า ๒๓. 

๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๓๒-๔๐. 



๒ 

จะต้องเป็นกัลยาณมิตร คือ เป็นผู้ชี้แนะที่ถูกต้องให้ ถ้าชี้แนะผิดๆ ก็อาจพาไปนอกทางหรือผิดพลาด
ได้ อย่างไรก็ตามบทบาทของนักเผยแผ่คือ  “ชี้แนะแนวทาง”๕ 

ส าหรับปัญหาในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน คือ พระสงฆ์ในประเทศไทยมัก
ยึดถือเป็นประเพณีว่า การประกาศหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หรือหลักค าสอนจะต้องได้รับการ
อาราธนาจากญาติโยมก่อน ถ้าญาติโยมไม่อาราธนา การที่ภิกษุจะออกเผยแผ่พระพุทธศาสนาดูเป็น
การผิดประเพณี นอกจากนี้กิจของสงฆ์มักยึดธรรมเนียม เช่น การเทศนาธรรมแก่ประชาชน มักเป็น
เรื่องเก่า ซ้ าซากไม่เข้ากับสมัยนิยม ไม่มีการประยุกต์หลักธรรมให้เข้ากับสังคมหรือชีวิตปัจจุบัน 
ศาสนาจึงกลายเป็นเรื่องไกลตัว คนรุ่นใหม่จึงให้ความสนใจต่อวัดและพระสงฆ์น้อยมาก เมื่อมองจาก
ภาพรวมทั้งหมด เราจะเห็นว่า ปัจจุบันยังหาหน่วยงานที่รับผิดชอบต่องานเผยแผ่พระพุทธศาสนา
โดยตรงไม่ได้ เพราะต่างก็มีลักษณะต่างคนต่างท าดังที่เกิดส านักสงฆ์ต่างๆ มากมาย๖ 

พระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) ถือว่าเป็นพระเถระรูปหนึ่งที่มีปฏิปทาน่าเลื่อมใสเป็นที่
เคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั่วไปโดยส่วนมาก ท่านมีบุคลิกลักษณะที่ดี มีความสันโดษเรียบง่าย
และมีความสามารถพิเศษในเรื่องการอบรมสั่งสอน มีเทคนิคกระบวนการและวิธีการสอนที่ใช้ภาษาให้
เข้าใจได้ง่าย มีเนื้อหาอ้างอิงหลักธรรม มีการจ ากัดล าดับความยากง่าย ท่ านมักใช้สุภาษิตค าคม คติ
ธรรมโบราณอีสานมาประกอบการอธิบายเพ่ือความชัดเจนในเนื้อหา มีการยก อุปมาอุปไมย
เปรียบเทียบเพ่ือให้มองเห็นภาพ ท าให้ผู้ฟัง ผู้อ่านเกิดความเข้าได้งาย และมองเห็นคุณค่าของ
หลักธรรมมากขึ้น ท่านได้น าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้ามาเผยแผ่ อันเป็นแนวทางแห่งการ
น าไปสู่การปฏิบัติ โดยท่านได้ใช้แนวทางในการปฏิบัติจากหลวงปู่ค ามี พุทฺธสโร ซึ่งถือว่าเป็นพระเถระ
ที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบที่มีชื่อเสียงแพร่หลายจนท าให้ผู้คนศรัทธานับถือเป็นจ านวนมากทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ 

ท่านเป็นผู้ที่ ใฝ่แสวงหาความรู้ทางพระพุทธศาสนาและความรู้ด้านอ่ืนๆ อยู่ เสมอ
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความรู้ทางพระพุทธศาสนาหรือความรู้ทางธรรมนั้น ท่านใช้การพิจารณาไตร่ตรอง
เพ่ือความแจ่มแจ้งในธรรมอยู่เสมอ ไม่ถือว่าเป็นผู้ที่รู้แล้ว แต่ถือว่าเป็นผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่เสมอ 
โดยเฉพาะในเรื่องการปฏิบัติสมาธิกรรมฐาน ท่านจะปฏิบัติเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง ทั้งแนะน า
พระภิกษุสามเณรอยู่เสอมว่า การปฏิบัติสมาธิกรรมฐานนั้นเป็นสิ้งที่ส าคัญ สามารถรักษาใจให้สงบได้ 

ศึกษาวิธีการและผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒนั้น มีมากมายหลาย
ประการ เช่น วิธีการเผยแผ่และวิธีในการอบรมพระภิกษุสามเณร ครูอาจารย์ เยาวชน นิสิตนักศึกษา 
และพุทธศาสนิกชนทั่วไป การสนับสุนนส่งเสริมการศึกษาเล่าเรียนไม่ว่าจะเป็น นักธรรม บาลี หรือ
แม้แต่วิชาสามัญทั่วไป อีกทั้งยัง ได้เขียนหนังสือประวัติในวันครบรอบวันเกิด หนังสือธรรมะ รวมทั้ง
การบันทึก เทป วีดีโอ เสียงเทศนาแจกจ่ายให้กับพุทธศสาสนิกชนทั่วไปอีกด้วย ท่านเริ่มท าหน้าที่
ตั้งแต่ยังเป็นครูสอนพระปริยัติธรรมทั้งแผนกธรรมและบาลี  และยังเป็นครูใหญ่ส านักเรียนวัดสระ
ก าแพงใหญ่ อีกด้วย 

                                                           
๕ เสฐยีรพงษ์ วรรณปก, พุทธวิธีสอนจำกพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่งการพิมพ์ จ ากดั, 

๒๕๔๐), หน้า ๔. 
๖ คนึงนิตย์ จันทบตุร, สถำนะและบทบำทของพระพุทธศำสนำในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

กลุ่มประสานงานศาสนาเพื่อสังคม, ๒๕๓๒), หน้า ๙๘. 



๓ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการปฏิบัติของพระมงคลวุฒอย่างแจ่มแจ้ง และท่านเองก็มี
พุทธศาสนิกชนนับถือเป็นจ านวนมากทั้งประชาชนคนทั่วไป พร้อมทั้งข้าราชการ ซึ่งต่างก็ย่อมรับนับ
ถือพระมงคลวุฒว่าเป็นพระภิกษุสงฆ์ที่มีความประพฤติปฏิบัติที่เป็นไปในแบบของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า ถือว่าชีวิตของท่านนั้นได้เสียสละทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็นความสนุกสนาน การครองเรือน การเที่ยว
เล่น การใช้ชีวิตอย่างคฤหัสถ์ แล้วหันมาบวชเพ่ือศึกษาทางพระพุทธศาสนาเพ่ือยกระดับจิตใจของตน
ให้อยู่เหนือความครอบง าของอ านาจแห่งกิเลสตัณหาต่างๆ เช่น ความอยากได้ ความอยากมี และ
อยากเป็น มาเป็นผู้ที่มีความสันโดษ 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยเกิดแรงดลใจที่จะพยายามศึกษาแนวทางเก่ียวกับ
ปฏิปทา การประพฤติปฏิบัติ และหลักการเผยแผ่ค าสั่งสอนของพระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) ซ่ึงเป็น
บุคคลที่หาได้ยาก และท่านมีปฏิปทาที่มีความประพฤติดีประพฤติชอบตามแนวทางขององค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ท่านได้น ากระบวนการประชาสัมพันธ์มาใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านได้
ริเริ่มพัฒนาวัดให้เจริญรุ่งเรืองไปตามล าดับเรื่อยมาจนท าให้วัดสระก าแพงใหญ่ มีชื่อเสียงแพร่หลาย
ออกไปเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางมากยิ่งข้ึน 

ดังนั้นการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาวิธีการและผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
มงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) ตลอดถึงชีวประวัติ หลักการประปฏิบัติ การให้ความช่วยเหลือสังคม
สงเคราะห์ต่างๆ ย่อมจะเป็นประโยชน์ ทั้งในด้านการศึกษา การสาธารณูปการ การอนุรักษ์ การ
ปกครอง หรือแม้แต่ผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจนเป็นที่น่าเลื่อมใส ตลอดจนแนวทางการเผย
แผ่หลักค าธรรมค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าของท่านล้วนเป็นเรื่องท่ีน่าศึกษาอย่างยิ่ง เพื่อพระ
นวกะทุกรูปจะได้น าไปประยุกต์ใช้ให้ถูกต้องในชีวิตประจ าวันสืบไป 

 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ 

 
๑.๓ ขอบเขตของกำรวิจัย 

๑.๓.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาค้นคว้ารวบรวมเนื้อหา ศึกษาวิธีการและผลการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) ซึ่งจ าแนกออกเป็น ๓ ด้านหลักๆ คือ 

๑.๓.๑.๑ ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 

๑.๓.๑.๒ ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ 

๑.๓.๑.๓ ศึกษาผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ 

๑.๓.๒ ขอบเขตด้ำนเอกสำร 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวข้องตามขอบเขตเอกสารที่ก าหนดไว้ ด้วย
การวิเคราะห์หาความหมายในประเด็นต่างๆ ตามกรอบของปัญหา เพ่ือให้ได้ค าตอบตามวัตถุประสงค์
ของขอบเขตการศึกษา 



๔ 

๑.๓.๓ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ ผู้วิจัยจะท าการวิจัยในระยะ ๑ ปี ระหว่างวันที่ ๑ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๔ – ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๕ 

 
๑.๔ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑.๔.๑ ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน เป็นอย่างไร 

๑.๔.๒ ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ เป็นอย่างไร 

๑.๔.๓ ศึกษาผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ มีผลเป็นอย่างไร 

 
๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

กำรเผยแผ่ หมายถึง การประกาศพระพุทธศาสนา โดย ใช้ค าพูด การเขียน และการ
กระท า ให้ผู้รับสารเกิดความรู้ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและสามารถปฏิบัติได้ 

รูปแบบ หมายถึง แบบอย่างของการเผยแผ่ การถ่ายทอดที่พระมงคลวุฒใช้ในการเผยแผ่
พุทธศาสนา เช่น การแสดงพระธรรมเทศนา บรรยาย อบรม การเขียนหนังสือประวัติในวันครบรอบ
วันเกิด วีดีโอ เป็นต้น 

วิธีกำร หมายถึง วิธีการน าเสนอหรือกลวิธีและลีลาการใช้ภาษาที่พระมงคลวุฒใช้เผยแผ่
พุทธศาสนา เช่น การใช้ถ้อยค าอุปมาอุปไมย การเทศนาโดยยกคติธรรมโบราณอีสานประกอบ การใช้
ส านวนสุภาษิต ค าคม ค ากลอน เป็นต้น 

ผลของกำรเผยแผ่ หมายถึง ผลงานที่ด าเนินการโดยพระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) ใน
รูปแบบต่างๆ เช่น การแสดงธรรม การบรรยายธรรม การเทศนาสั่งสอน รวมไปถึงการช่วยเหลือใน
ด้านสังคมสงเคราะห์ต่างๆ ท าให้ผู้มีส่วนร่วม เกิดศรัทธาเลื่อมใส น าหลักธรรมไปด าเนินชีวิตจนเกิด
ความสุขความเจริญ 

พระมงคลวุฒ (หลวงปู่เครื่อง สุภทฺโท) หมายถึง อดีตเจ้าอาวาสวัดสระก าแพงใหญ่ 
ต าบลสระก าแพงใหญ่ อ าเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ ที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในงานวิจัยครั้งนี้ 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสำรและรำยงำนกำรวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย ได้ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องออกเป็น ๒ 
ประเภท ดังนี้ 

๑.๖.๑ เอกสำร 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตุโต) ได้กลา่วในหนงัสอื  “พทุธวิธีการสอน”  ถึงวิธีการสอนของ
พระพทุธเจ้า ซึง่พอจะสรุปใจความได้ดงันี ้

๑. คุณสมบัติของผู้สอน พระพุทธเจ้าประกอบด้วยคุณสมบัติของผู้สอนทั้ง
บุคลิกภาพภายนอก และบุคลิกภาพภายใน ดังนี้ 

๑.๑ บุคลิกภาพภายนอก 

๑.๒ คุณธรรม (บุคลิกภาพภายใน) 
๒. หลักท่ัวไปในการสอน 

๓. ลีลาการสอน พระพุทธเจ้าทรงมีลีลาในการสอน สรุปได้ดังนี้ 



๕ 

๓.๑ สันทัสสนา ได้แก่ ชี้แจงเรื่องที่ทรงสอนให้เห็นชัดเป็นการแยกแยะ 
อธิบาย และแสดงเหตุผลให้ชัดเจนจนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังได้เห็นกับตา 

๓.๒ สมาทปนา ได้แก่ ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เป็นการสอนให้เห็น
ว่าสิ่งใดควรปฏิบัติก็แนะน า หรือบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า และเห็นความส าคัญที่จะต้องฝึกฝน จน
ยอมรับและน าไปปฏิบัติ 

๓.๓ สมุตเตธนา ได้แก่ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า เป็นการปลุกเร้าใจให้
กระตือรือร้น เกิดความอุตสาหะ มีก าลังใจที่จะท าให้ส าเร็จลงได้ 

๓.๔ สัมปหังสนา ได้แก้ ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริงเป็นการการบ ารุงจิต
ให้แช่มชื่นเบิกบาน เห็นคุณประโยชน์ที่จะได้รับ และทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลส าเร็จยิ่งขึ้นไป ท าให้
ผู้ฟังมีความหวังและเบิกบานใจ 

๔. วิธีการสอนวิธีแบบต่างๆ พระพุทธเจ้าทรงมีเทคนิควิธีการสอนสรุปได้ดังนี้ 
๔.๑ วิธีการแบบสากัจฉา หรือสนทนา 

๔.๒ วิธีการบรรยาย 

๔.๓ วิธีการตอบปัญหา 

๔.๔ วิธีการวางกฎข้อบังคับ 

๕. กลวิธีและอุบายประกอบการสอน๗ 
พระรำชวรมุณี (ประยุทธ ปยุตฺโต) กล่าวถึง วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า ในหนังสือ  

“เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า”  โดยสรุปมี ๔ ลักษณะ ได้แก่ สันทัสสนา คือการอธิบายขยาย
ความให้เห็นอย่างชัดเจน แจ่มแจ้ง เหมือนจูงมือไปให้เห็นเห็นและดูด้วยตา ซึ่งลักษณะนี้จะท าให้ผู้ฟัง
เข้าใจเนื้อหาที่ฟังแล้วเกิดความเข้าใจเป็นอย่างดี สมาทปนา คือ การจูงใจผู้ฟังให้เห็นจริงด้วย ตาม
เนื้อหาสาระท่ีน ามากล่าวนั้น ชวนให้ผู้ฟังเห็นคล้อยตามเนื้อหาจนต้องยอมรับ และน าเอาสิ่งที่ได้ฟังนั้น
ไปปฏิบัติได้จนบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีน ามากล่าวไว้ สมุตเตชนา คือ การเร้าใจหรือปลุกใจให้เกิดความ
แกล้วกล้าเกิดก าลัง ให้มีความอุตสาหะแข็งขัน เชื่อมั่นในค าสอน ไม่ย่อท้อ และหวาดหวั่นต่อความ
เหนื่อยยากหรืออุปสรรคใดๆ สัมปหังสนา คือ การโลมใจให้แช่มชื่น ร่าเริง เบิกบาน ผู้ฟังไม่เบื่อและ
เต็มเปี่ยมด้วยความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชน์ตนจะได้รับจากการฟัง แล้วน าไปปฏิบัติ 

วิธีการสอนดังกล่าวข้างต้นนั้น  ได้ทรงให้พระสาวกน าไปปฏิบัติใช้ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาสืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน๘ 

พระรำชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญำโณ) ได้กล่าวถึงวิธีการเผยแผ่ครั้งพุทธกาลไว้ใน
หนังสือ  “พุทธวิธีเผยแผ่พระพุทธศาสนา”๙  สรุปความได้ว่า วิธีการเผยแผ่พุทธธรรมในครั้งพุทธกาล 
พระพุทธเจ้าทรงใช้วิธีการเผยแผ่แบบประยุกต์เข้ากับสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ประวัติศาสตร์ทาง

                                                           
๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พุทธวิธีในกำรสอน, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธ ิ     

พุทธธรรม, ๒๕๔๑). 
๘ พระราชวรมณุี (ประยุทธ ปยุตฺโต), เทคนิคกำรสอนของพระพุทธเจ้ำ, (กรุงเทพมหานคร :        

อมรินทร์พริ้นติ้ง กรุ๊ฟ, ๒๕๓๒),หน้า ๔๓. 
๙ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), พุทธวิธีเผยแผ่พระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพ์มหามกฏุราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๕. 



๖ 

สังคม จารีต ประเพณีในแต่ละท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกันมากมาย ไม่ว่าจะทรงใช้วิธี ไหนก็ตาม เช่น 
ทรงใช้อุบายในการเลือกบุคคล รอจังหวะหรือโอกาส เป็นต้น ก็มักจะประสบผลส าเร็จเสมอ นั้นเพราะ
ความส าเร็จเช่นว่านี้ ไม่ใช่เป็นเหตุผลเฉพาะยุคสมัยเท่านั้น แต่ยังอาศัยบารมีธรรมที่ทรงสร้างมาเพ่ือ
ท าหน้าที่ของพระศาสดา โดยเฉพาะตามที่ท่านแสดงไว้ในที่ต่างๆ ความว่า พระผู้เป็นที่พ่ึงของโลก 
ทรงบ าเพ็ญบารมีให้บริบูรณ์เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่สิ่งมีชีวิตทั้งหลาย พระองค์ได้
ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว เอกบุคคล เมื่อบังเกิดขึ้นในโลก ย่อมบังเกิดขึ้นเพ่ือประโยชน์ 
เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่คนเป็นอันมาก เพ่ืออนุเคราะห์ต่อชาวโลก เอกบุคคลนั้นคือพระอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้า 
 เสฐียรพงษ์ วรรณปก ได้กล่าวเกี่ยวกับวิธีสอนธรรมะของพระพุทธเจ้าไว้ในหนังสือ  
“พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก”๑๐  สรุปความได้ว่า แบบสากัจฉา หรือสนทนา เป็นวิธีที่ทรงใช้
บ่อยที่สุด เพราะผู้ฟังได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น ท าให้การเรียนการสอนมีความสนุกสนานไม่รู้สึก
ว่าตนก าลังเรียน หรือก าลังถูกสอน แต่ก าลังรู้สึกว่าตนก าลังสนทนาปราศรัยกับพระพุทธเจ้าอย่าง
สนุกสนาน ในการสนทนานั้น พระองค์ทรงท าหน้าที่น าสนทนา คือ ท าหน้าที่ในการโยนค าถามให้ขบ
คิดแล้วต้อนเข้าจุดสรุปอันเป็นประเด็นที่ต้องการ 
 เสฐียรพงษ์ วรรณปก ได้กล่าวถึงวิธีการเผยแผ่ธรรมะหรือเทคนิคการสอนของ
พระพุทธเจ้าไว้ในหนังสือ  “พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก”  ดังนี้ 

๑. ท านามธรรมให้เป็นรูปธรรม 

ก. ใช้อุปมาอุปไมย 

ข. ยกนิทานประกอบ 

ค. ใช้อุปกรณ์หรือสื่อการสอน 

๒. ท าตนให้เป็นตัวอย่าง 

๓. ใช้ถ้อยค าเหมาะสม 

๔. เลือกสอนเป็นรายบุคคล 

๕. รู้จักจังหวะและโอกาส 

๖. ยืดหยุ่นในการใช้เทคนิควิธี 
๗. การเสริมแรง๑๑ 

 แสง จันทร์งำม ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของนักเผยแผ่ที่ดีไว้ในหนังสือ“วิธีสอนของ
พระพุทธเจ้า”๑๒ สรุปความได้ว่า นักเผยแผ่ที่ดีจะต้อมีองค์ประกอบต่าง คือ มีความกรุณาเป็นพ้ืนฐาน
ของจิต ไม่ถือตัวยิ่งยโส มีความทน ใจเย็น มีความยุติธรรม ไม่เห็นแก่หน้า มีความรอบคอบ มีความ
ประพฤติน่าเคาพบูชา และรู้จักภูมิสติปัญญาของผู้ฟัง นอกจากนั้น พระสงฆ์มีบทบาทหน้าที่โดยตรงใน

                                                           
๑๐ เสฐียรพงษ์ วรรณปก, พุทธวิธีกำรสอนจำกพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่งการพิมพ์

จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๕๔. 
๑๑ เสฐยีรพงษ์ วรรณปก, พุทธวิธีสอนจำกพระไตรปิฎก, หน้า ๖๕. 
๑๒ แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้ำ, (กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ์, ๒๕๒๖),        

หน้า ๒๔ - ๓๐. 



๗ 

การเยียวยาทางจิตใจ คือ เป็นที่พ่ึงบวร สอนธรรม น าปฏิบัติ พัฒนาปรึกษากิจ แต่ปัญหาติดอยู่ที่ว่า
พระสงฆ์ขาดความเข้าใจในวิธีการสอน๑๓ 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงการแสดงธรรมะว่าจะต้องยึดหลักน้อยคล้อย
ตามหลักใหญ่ ดังปรากฏเนื้อหาในหนังสือ  “พุทธธรรม”  สรุปความได้ว่า หลักน้อยคล้อยตามหลัก
ใหญ่หรือตามศพัท์วิชาการว่า ธัมมานุธัมมปฏิบัติ คือ การปฏิบัติหรือแสดงธรรมตามล าดับปลีกย่อยที่มี
อยู่ ให้มีความสอดคล้องกับหลักใหญ่ในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง การปฏิบัติหลักย่อยหรือ
หลักการเฉพาะแต่ละเรื่อง ให้สอดคล้องกับหลักสากลที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ ถ้าให้ความหมาย
อย่างกว้างๆ คือการปฏิบัติธรรมเรื่องเล็กน้อยคล้อยตามเรื่องใหญ่ ที่เป็นใจความส าคัญในค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา หรือปฏิบัติตามที่เป็นหลักย่อยคล้อยตามหลักใหญ่๑๔ 
 พระพุทธิสำรโสภณ เจ้าคณะจังหวัดเชียงใหม่-ล าพูน-แม่ฮ่องสอน (ธ) ปรารภในหนังสือ  
“ธรรมมานุภาพ”  พอสรุปได้ว่า นอกจากท่านเจ้าคุณพระพุทธิสารโสภณ จะเป็นพระนักเทศน์ เทศน์
สอนธรรมาสน์สามธรรมาสน์ บรรยาย ปาฐกถาธรรม หรือโต้วาที ท่านแล้วถนัดน้ าเสียงท่านไพเราะ
จับใจ ถ้อยค าส านวนสละสลวย สอดเทรกคติธรรม ค าคม ค ากลอนสอนใจ ได้อย่างสอดคล้อง อ้างที่
ไปที่มา อย่างถูกต้องมีหลักฐาน บางครั้งสอดแทรกอารมณ์ขัน ยกนิทานมาประกอบได้อย่างเหมาะสม 
อีกท้ังท่านยังเป็นเป็นพระนักเขียนด้วย ทั้งร้อยแก้ว และร้อยกรอง เช่น หนังสือธรรมบรรณาการ ทุกๆ 
ปีเมื่อถึงวันปีใหม่สากล ท่านจะส่งหนังสือธรรมบรรณาการให้แก่ลูกศิษย์และศรัทธาญาติโยมได้อ่านกัน
เป็นประจ าทุกปี ต่อมาหนังสือธรรมบรรณาการได้เปลี่ยนเป็น  “มงคลชีวิตประสิทธิ์”  ที่คุณอาคม 
โฆษกสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประไทย น าไปอ่านออกอากาศ เป็นที่ชื่นชอบและรู้กันแพร่หลายทั่ว
ประเทศ 
 บุคลิกนิสัยของท่านเป็นผู้มีระเบียบวินัย ลูกศิษย์ทุกคนต้องปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง โดย
การอ่าน – เขียนหนังสือ ต้องให้ถูกต้องอักขระวิธี และออกเสียงควบกล้ าให้ถูกตามหลักภาษาไทย 
วิธีการสอนของท่านมีมากมายหลายแบบและล้วนให้ผลเป็นที่พอใจ๑๕ 

พระสุธีวรญำณ (ณรงค์ จิตฺตโสภโณ) ได้กล่าวถึงปัญหาของพระสงฆ์ท่ีท าหน้าที่เผย
แผ่พระศาสนาในยุคปัจจุบันไว้ในหนังสือ  “พุทธศาสตร์ปริทรรศน์ รวมผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา”๑๖  สรุปความได้ว่า เกิดจากการขาดช่องว่างในการสื่อพุทธธรรม เพราะมีสาเหตุ
หลักมี ๓ ประการ คือ ๑) ผู้เผยแผ่ขาดความรู้ความแตกฉานในธรรม มีความรู้ชั้นสัญญา ไม่ถึงขั้นทิฎฐิ
และญาณ ๒) ผู้เผยแผ่ขาดความความสามารถในการถ่ายทอดธรรม ไม่เคยฝึกการพูดในที่ชุมชน หรือ
พัฒนาบุคลิกภาพ ใช้เสียงเบา ใช้บาลีมาก ยกหัวข้อธรรมมาก ไม่มีการเตรียมตัว  ไม่สังเกตคนฟัง    

                                                           
๑๓ แสง จันทร์งาม, พุทธศำสนำวิทยำ, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๓๕), 

หน้า ๑๒ - ๒๑. 
๑๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, พิมพ์ครั้งท่ี ๙. 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๔๔. 
๑๕ คณะศิษย์, ธรรมมำนุภำพ, (เชียงใหม่ : บริษัท ธุรกิจการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๗๖. 
๑๖ พระสุธีวรญาณ (ณรงค์ จิตตฺโสภโณ), พุทธศำสตร์ปริทัศน์ รวมผลงำนทำงวิชำกำรเกี่ยวกับ

พระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๒๙๐. 



๘ 

ติดรูปแบบ ใช้เวลามาก ๓) ผู้เผยแผ่ขาดความพอใจ เต็มใจ และความรักในการสอนธรรม เผยแผ่ธรรม
มีแต่การตั้งรับ ไม่ค่อยท าแบบเชิงรุก 

พระครูวิวิธธรรมโกศล ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของความเป็นนักเผยแผ่ไว้ใน
หนังสือ  “รวมปาฐกถายอดฮิต”  สรุปความได้ว่า เป็นการน าเอาความรู้ เอาแสงสว่าง หรือเอาธรรมะ
ไปแนะน าเขา ที่เรียกว่า ชี้ทางบรรเทาทุกข์ ชี้สุขเกษมศานติ์ ชี้ทางพระนฤพาน อันพ้นโศกวิโยคภัย  
ดังนั้น การที่จะไปจูงจิตวิญญาณของชาวบ้าน ไปสื่อสารหลักการให้เขาเข้าใจ นักเผยแผ่ต้องมีข้อมูล
ประกอบ โดยอาศัยหลักสูตรแห่งความส าเร็จ คือ ๑) ต้องมีค าคมนิด ๒) ต้องมีสุภาษิตหน่อย ๓) อร่อย
ต้องมีค ากลอน ๔) ไม่ง่วงนอนต้องมีค าข า๑๗ 

พระมหำถนัด อตฺถจำรี และพระปลัดอ ำพล สุธีโร ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของ
พระสงฆ์ผู้ท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาไว้ในหนังสือ  “พระธรรมทูตสายต่างประเทศ”๑๘  สรุป
ความได้ว่า พระนักเผยแผ่ที่ดีจะต้องมีความแม่นย าในหลักของพระศาสนา มีทั้งภูมิธรรม-ภูมิปัญญา 
สามารถใช้ภาษา และวิธีสอนที่สามารถสื่อกับประชาชนได้ มีความสามารถในการใช้สื่อ เทคโนโลยี
สมัยใหม่เข้ามาช่วยในการเผยแผ่ มีความเข้าใจในวัฒนธรรมท้องถิ่น และสามารถปรับตัวกับสังคมนั้น
ได้ดี เป็นผู้ที่มีหลักมนุษยสัมพันธ์ ระหว่างพระสงฆ์และประชาชนนั้นได้ดี  มีคุณสมบัติที่เหมาะสม
ทางด้านการศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของวัด และสังคม ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรม สังคม 

วศิน อินทสระและไชย ณ พล  ได้กล่าวถึงนักเผยแผ่ที่ดีท าให้ช่วยประกาศ
พระพุทธศาสนาไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังกล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง  “พระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิ
วัตน์และกลยุทธ์การธรรมสู้โลกกว้าง”๑๙  สรุปความได้ว่า มีจ านวนพระนักเผยแผ่ทั่วประเทศ ๓,๐๒๕ 
รูป จากจ านวนสถิติของพระสงฆ์พบว่า มีจ านวนพระสงฆ์คิดเป็นอัตราส่วนน้อยมาก เมื่อเทียบกับ
จ านวนประชากรไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา คือ มีเพียง ๑ : ๑๖๐รูป/คน และเมื่อพิจารณาสัดส่วน
ของพระสงฆ์ผู้ซึ่งเป็นนักเผยแผ่พุทธธรรมมีเพียง ๑:๑๐๐ รูปเท่านั้น จึงถือว่าสัดส่วนหรืออัตราส่วน
ของพระนักเผยแผ่พุทธธรรม หรือพระสงฆ์ที่มีบทบาทเผยแผ่พุทธธรรมอย่างชัดเจนนั้นมีจ านวนน้อย
มาก ผลจากการส ารวจดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า พระสงฆ์ผู้มีบทบาทด้านการเผยแผ่พุทธธรรมแม้จะมี
เพียงไม่กี่รูป แต่ก็เป็นผู้มีความส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะเป็นพระสงฆ์ผู้ด าเนินจริยาวัตรตามพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า ผู้ซึ่งเผยแผ่พุทธธรรมตามพระธรรมวินัยฉะนั้น พระสงฆ์ผู้ท าการเผยแผ่พุทธธรรมจึงมีความ
เสียสละ ทุ่มเท มีใจรัก มุ่งมั่นและเพียรพยายาม พระธรรมกถึกผู้เผยแผ่พุทธธรรม ต้องมีความเข้าใจ
พุทธธรรมอย่างแจ่มแจ้งเสียก่อนแล้วจึงเผยแผ่ออกไป มีจิตเมตตา ท างานด้วยความเสียสละ 
ปรารถนาประโยชน์สุขแก่ผู้รับจริงๆ ธรรมะที่แสดงจึงจะบริสุทธิ์  ไม่เคลือบแฝง ต้องเป็นผู้ซื่อสัตย์

                                                           
๑๗ พระครูวิวิธธรรมโกศล, รวมปำฐกถำยอดฮิต, (กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชียง, ๒๕๒๗),          

หน้า ๑๒๖ - ๑๓๐. 
๑๘ พระมหาถนัด อตฺถจารี และพระปลัดอ าพล สุธีโร, พระธรรมทูตสำยต่ำงประเทศ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๓๔. 
๑๙ วศิน อินทสระ และไชย ณ พล, พระพุทธศำสนำในยุคโลกำภิวัตน์และกลยุทธ์กำรประกำศธรรม

สู่โลกว้ำง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันธรรมาธิปไตย, ๒๕๓๘), หน้า ๔๔. 



๙ 

ซื่อตรงต่อตัวเอง ต่อพระพุทธศาสนา ตีความธรรมะให้แตก ค้นคว้าวิจัยธรรมะเหมือนค้นยามารักษา
โรคจริงๆ ทั้งส าหรับตนเองและผู้อ่ืน 
 สมเด็จพระมหำวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร) ได้กล่าวถึงความเป็นนักเผยแผ่ที่ดีจะต้องมี
เทคนิคในการแสดงธรรมะ ดังเขียนไว้ในหนังสือ  “สากลศาสนา”๒๐  สรุปความได้ว่า การเผยแผ่พุทธ
ศาสนาปัจจุบันนั้น การสื่อสารมีความก้าวหน้า สังคมมีความซับซ้อนและมีขนาดใหญ่มากขึ้น สังคมยุค
ก่อนเก่าถูกเชื่อมโยงด้วยระบบการสื่อสารหลายรูปแบบ การสื่อสารเป็นกระบวนการ (process) ที่มี
ความส าคัญต่อมนุษย์ทั้งในด้านการด าเนินชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และการศึกษา จนอาจกล่าวได้ว่า 
การสื่อสารเป็นฟันเฟืองของเครื่องจักรกลแห่งสังคม ท าให้สังคมด าเนินไปอย่างไม่หยุดยั้ง ดังนั้น
พระสงฆ์ต้องมีวิธีการและเทคนิคการสื่อธรรมที่เหมาะสม อีกท้ังต้องเป็นกัลยาณมิตร มีความรู้พอเพียง 
เสียงดังกังวาน ปฏิภาณว่องไว จิตใจสะอาด มารยาทเรียบร้อย เป็นผู้ปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย
แล้วน ามาสั่งสอนแก่ประชาชน แม้ผู้ได้สดับฟังทราบเนื้อความและปฏิบัติตามก็ได้บรรลุประโยชน์สุข
สมแก่การปฏิบัติ โดยยึดถือเหล่าพระอริยะสาวกผู้เผยแผ่หลักค าสอนเป็นแบบอย่างที่ดี ดังที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก 
 สิ ท ธิ์  บุ ต ร อินท ร์  ได้ กล่ าวถึ งบท บ าท ของพ ระสงฆ์ นั ก เผยแผ่ ไว้ ในห นั งสื อ  
“พระพุทธศาสนา”๒๑  สรุปความได้ว่า บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยอาศัย
คุณสมบัติความบริสุทธิ์ ความเสียสละ และความมีสติปัญญา แนะน าสั่งสอนประชาชน ให้ประพฤติดี 
ปฏิบัติชอบ ในการด ารงชีวิตมาโดยตลอด ส่วนในด้านสังคมก็ได้แนะน า สั่งสอน และสร้างจิตส านึก น า
ทางสู่ความหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งทางกาย และจิตใจ สั่งสอนให้มนุษย์มั่นใจในศักยภาพของมนุษย์
ว่าเป็นผู้ฝึกฝนให้พัฒนา มีวิสัยแห่งการพัฒนาไปอย่างสูงสุด โดยอาศัยการศึกษาอบรม 

สุวรรณ สำคร ได้กล่าวถึงปณิธานแน่วแน่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ พระมงคล
วุฒิ (เครื่อง สุภทฺโท) สรุปได้ว่า ความตั้งใจในการท าภารกิจปัจจุบันของ พระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺ
โท) ซึ่งประกอบด้วย ๔ ด้านที่ส าคัญหลักๆ คือ ๑) ภารกิจทางการศึกษาด้านพระปริยัติธรรม ๒) 
ภารกิจทางด้านปริยัติสามัญ ๓) ภารกิจทางด้านการศึกษาที่มีทั้งด้านพระปริยัติธรรมและด้านคดีโลก
ศึกษาในระดับสูง หรือระดับปริญญาของฝ่ายสงฆ์ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา
เขตอุบลราชธานี ห้องเรียนวัดสระก าแพงใหญ่) และ ๔) การปฏิบัติธรรม โดยการสร้างศูนย์หรือ
สถาบันวิปัสสนากรรมฐาน๒๒ 

 
 
 
 
 

                                                           
๒๐ สมเดจ็พระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมมฺธโร), สำกลศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษา    

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หน้า ๑๑๓, ๑๖๒. 
๒๑ สิทธ์ิ บุตรอินทร์, พระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๓), หน้า ๓๑. 
๒๒ สุพรรณ สาคร, ปณิธำนของหลวงปู่เคร่ือง สุภทฺโท และ กำรสืบสำนปณิธำนของคณะศิษย์และ

สำธุชน, (อุบลราชธานี : บริษัท ยงสวัสดิ์อินเตอร์กรุ๊ป จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า ๖ – ๘. 



๑๐ 

๑.๖.๒ งำนกำรวิจัย 
พระมหำจิตติภัทร อจลธมฺโม ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การศึกษาบทบาทของ

พระอานนท์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา”๒๓  สรุปผลการศึกษาได้ว่า บทบาทในการเผยแผ่พุทธ
พระพุทธศาสนา ท่านมีบทบาทในการเผยแผ่ในลักษณะการให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษา สนทนา ตอบ
ปัญหาข้อข้องใจ และแสดงธรรม โดยที่ท่านได้รับฟังจากพระพุทธเจ้าแล้วน าไปถ่ายทอด หรือเผยแผ่
แก่ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลทั่วไปด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การบรรยาย การอธิบาย 
ขยายข้อความเปรียบเทียบ และถามตอบ เป็นต้น จนเป็นที่ศรัทธาเลื่อมใสและยอมรับนับถือพระ
รัตนตรัยกันอย่างแพร่หลาย 

พระมหำจรูญ ปญฺญำวโร ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “บทบาทของพระมหากัสสป
เถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท”  พอสรุปได้ดังนี้ หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ตั้งแต่
ครั้งพุทธกาลจนถึงปัจจุบัน ได้ให้ความส าคัญต่อศาสนทายาท คือ พระภิกษุสงฆ์ผู้ออกเผยแผ่สั่งสอน
ธรรมเป็นอย่างยิ่ง และต้องพ่ึงพาอุบาสกอุบาสิกา ผู้ถึงพระรัตนตรัยเป็นกลุ่มคนที่ส าคัญต่อ
พระพุทธศาสนาสืบมาหลักในการเผยแผ่โดยทั่วไปนั้น มี ๓ ส่วนได้แก่ ๑) ส่วนที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
สาระ ที่เผยแผ่ สั่งสอน ธรรมเป็นอย่างยิ่ง และต้องพ่ึงอาศัยบุคคลภายนอกที่เป็นคฤหัสถ์เข้ามามี
บทบาทในการสนับสนุน  คือ อุบาสกอุบาสิกา ผู้ ถึ งพระรัตนตรัย เป็นกลุ่มคนที่ ส าคัญต่อ
พระพุทธศาสนาสืบมา ๒) ส่วนที่เกี่ยวข้องกับผู้ฟังหรือผู้เรียน ๓) ส่วนที่เกี่ยวข้องกับคุณสมบัติของผู้
เผยแผ่สั่งสอนโดยตรง ทั้งด้านบุคลิกภายนอกและคุณธรรมภายใน ก่อนที่จะไปสอนและเผยแผ่ต่อคน
อ่ืนให้ได้ประสิทธิ์ภาพตามวัตถุประสงค์ 

วิธีการสอนในการเผแผ่ก็คงยึดเอาวิธีการสอนของพระพุทธเจ้ามาเป็นบรรทัดฐานใน
การเผยแผ่สั่งสอนธรรมะ คือ ชัดเจน เร้าใจ กล้าหาญ ร่าเริง ส่วนพุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจ้าคือ
เทคนิคหรือวิธีการในการสอนคน ๔ อย่างได้แก่ ๑) สอนแบบสากัจฉา คือถามคู่สนทนา ๒) สอนแบบ
บรรยายให้ฟัง ๓) การตอบปัญหาข้อข้องใจต่างๆ และ ๔) วางกฎระเบียบบังคับ 

เทคนิคในการถ่ายทอดความรู้ได้แก่ การน าหลักการและวิธีการสอนต่างๆ ที่
เหมาะสมแก่บุคคล เหตุการณ์ กาลเทศะ มาประกอบการเผยแผ่ เช่น การยกชาดกมาอ้าง การยกข้อ
อุปมาอุปไมยเพื่อเปรียบเทียบให้ข้อแตกต่าง การใช้อุปกรณ์เสริมในการสอน เป็นต้น๒๔ 

พระมหำบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี (โอฐสู) ไดท้ าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาวิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม (หลวงพ่อคูณ ปริสุทฺโธ)”๒๕  สรุปผลการศึกษาได้ว่า ในด้าน

                                                           
๒๓ พระมหาจติติภัทร อจลธฺโม (จันทร์คุ้ม), “การศึกษาบทบาทของพระอานนท์ในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร์มหำบัณฑิต สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ, (บัณฑิตวิทยาลยั :          
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), บทคัดย่อ.  

๒๔ พระมหาจรูญ ปญญฺาวโร (อินทร์ยงค์), “การศึกษาบทบาทของพระมหากสัสปะเถระในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวทิยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
บทคัดย่อ. 

๒๕ พระมหาบญุเลศิ ธมฺมทสสฺี (โอฐส)ู,  “ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม 
(หลวงพ่อคูณ ปรสิุทฺโธ)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร์มหำบัณฑิต สำขำธรรมนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), บทคัดย่อ. 



๑๑ 

บุคลิกภาพของพระราชวิทยาคมนั้น ท่านมีบุคลิกภาพที่ช่วยให้ประสบความส าเร็จในการเผยแผ่พุทธ
ธรรม ดังนี้ ท่านั่ง ยึดมั่นในพระธรรมวินัย เคร่งครัด น่าเชื่อถือ มีอารมณ์ขัน ฉลาด ส ารวม มีเมตตา
ธรรมสูง มักน้อย สันโดษ สมถะเรียบง่าย สุขุม เยือกเย็น มีค าพูดเป็นเอกลักษณ์  (พูดภาษาพ้ืนบ้าน) 
พูดชัดเจน ชอบพูดตรง ไม่อ้อมค้อม พูดเข้าใจง่าย พูดจงใจ พูดร่าเริง พูดยึดหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา ด้านเทคนิค และวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระราชวิทยาคม (หลวงพ่อคูณ ปริสุทฺ
โธ) นั้น พบว่าท่านใช้เทคนิคและวิธีการต่างๆ เพ่ือให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ปัจจุบัน พอสรุปได้คือ ๑) 
วิธีการสนทนาธรรม ๒) วิธีการตอบค าถาม ๓) วิธีการใช้สื่อภาษา และ ๔) วิธีการใช้สื่อสัญลักษณ์ 

พระมหำนิมิต สิขรสุวณฺโณ (ทิพย์ปัญญำเมธี) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ปัจจัยที่
มีผลต่อความส าเร็จในการเผยแผ่พุทธศาสนาของศรีศิลป์สุนทรวาที (ศิลป์ สกฺขาสโภ)”๒๖  สรุปความ
ได้ว่า พระศรีศิลป์สุทรวาที (ศิลป์ สิกฺขาสโภ) ประสบความส าเร็จในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพราะ
ปัจจัยที่ส าคัญ ๓ ประการ คือ ๑) มีเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ๒) มีอุดมการณ์ ๓) มี
บุคลิกภาพ 

พระมหำวีระพันธ์ ชุติปญฺโญ (สุปัญบุตร) ได้กล่าวถึงปัญหาในการเผยแผ่ธรรมะ
และการเป็นนักเผยแผ่ที่ดีว่าควรปฏิบัติตนอย่างไร ไว้ในรายงานการวิจัยเรื่อง  “ศึกษาวิเคราะห์การ
ตีความและวิธีการสอนธรรมะของหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ”๒๗  สรุปความได้ว่า ปัจจุบันประเทศไทย 
ยังขาดนักเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีนักเผยแผ่น้อยมากเมื่อเทียบกับจ านวนพระภิกษุสามเณรที่มีอยู่ทั่ว
ประเทศกว่า ๓๐๐,๐๐๐รูป อย่างไรก็ตาม การที่นักเผยแผ่พระพุทธศาสนา น าหลักธรรมะค าสอนของ
พระพุทธเจ้าไปแสดงให้ผู้อ่ืนฟังได้รู้และเข้าใจ จึงท าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองมาตามล าดับจากอดีต
จนถึงทุกวันนี้ สิ่งที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่ง คือ เทคนิค วิธีการสอนของผู้แสดงธรรมะ เพราะว่า การสอน
จะได้ผลดีนอกจากให้เกิดความเข้าใจแล้ว จะต้องให้เกิดความรู้สึกมองเห็นคุณค่าความส าคัญ  จนมี
ความเลื่อมใสศรัทธาที่จะน าไประพฤติปฏิบัติตามได้ นอกจากนั้น การใช้ภาษาและวิธีน าเสนอโดย
วิธีการเชื่อมโยงเหตุการณ์หรือสถานการณ์ต่างๆ ในปัจจุบันเข้าสู่หัวข้อธรรมที่จะน าเสนอ หรือใช้
ค าพูดประยุกต์ให้เข้ากับสมัยโดยคงไว้ซึ่งสาระและคุณค่าของพุทธธรรมที่มีอยู่เดิมในพระไตรปิฎก 

พระมหำสัญญำ ปญฺญำวิจิตฺโต (โปร่งใจ) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษา
รูปแบบและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระครูพิศาลธรรมโกศล (สุพจน์ กญฺจนิโก, “หลวงตา” – 
“แพรเยื่อไม้”)”  สรุปผลการศึกษาได้ว่า๒๘ พระครูพิศาลธรรมโกศล (สุพจน์ กญฺจนิโก) ได้ปรับเปลี่ยน
รูปแบบการเทศน์ตามแบบประเพณีโบราณมาเป็นการเทศน์แบบประยุกต์ ทั้งเทศมหาชาติและเทศน์

                                                           
๒๖ พระมหานิมติ สกฺขรสุวณฺโณ (ทิพย์ปัญญาเมธี), “ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเร็จในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระศรีศลิป์สนุทรวาที (ศิลป์ สิกฺขาสโ)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร์มหำบัณฑิต สำขำ
พระพุทธศำสนำ, (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), บทคดัย่อ. 

๒๗ พระมหาวีระพันธ์ ชุติปญฺโญ (สุปญับุตร), “ศึกษาวิเคราะห์การตคีวามและวิธีการสอนธรรมะของ
หลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ”, วิยำนพินธ์ศำสตร์มหำบัณฑิต สำขำพระพุทธศำสนำ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), บทคัดย่อ. 

๒๘ พระมหาสัญญา ปญฺญาวิจติฺ (โปรง่ใจ), “ศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระครู
พิศาลธรรมโกศล (สุพจน์ กญฺจนโิก, “หลวงตา” – “แพรเยื่อไม้”)”, วิทยำนิพนธ์พุทธพุทธศำสตร์มหำบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), บทคัดย่อ. 



๑๒ 

ธรรมวัตร แล้วน าเข้าสู้การปาฐกถา บรรยาย อภิปราย โต้วาที สนทนาธรรมแบบร้อยแก้ว นอกจากนี้ 
ท่านยังใช้การเผยแผ่ผ่านสื่อสารมวลชนแขนงต่างๆ โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจ
ถูกต้อง 

พระมหำศักดิ์พิชิต ฐำนสิทฺโธ (ชัยดี) ไดท้ าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาบทบาทการ
เผยแผ่พุทธธรรมของ พระวิสุทธาธิบดี (วีระ ภทฺทจารี)”๒๙  สรุปผลการศึกษาได้ว่า การเผยแผ่พุทธ
ธรรมถือว่าเป็นบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์โดยตรง เพราะพระสงฆ์มีชีวิตที่เนื่องด้วยผู้อ่ืนจึงต้อง
ตอบแทนผู้มีอุปการคุณ ดังมีพุทธพจน์ปรากฏในสมณะสัญญาสูตร ค าสอนที่ให้ภิกษุส านึกและ
ตระหนักเตือนใจในความเป็นสมณะอยู่เสมอว่า สมณะนั้นมีชีวิตที่ต้องอาศัยผู้อ่ืน หรือในพหุการสูตร 
๒ ที่พระพุทธองค์ได้ ตรัสถึงการตอบแทนที่พระสงฆ์พึงมีต่อคฤหัสถ์ หรือชาวบ้านที่ได้ท าอุปการคุณ
ต่างๆ โดยเฉพาะได้อุปถัมภ์บ ารุงด้วยปัจจัย ๔ ซึ่งเป็นปัจจัยหลักส าหรับพระภิกษุ ได้แก่ จีวร
บิณฑบาต เสนาสนะและเภสัชบริขาร เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว สงฆ์ก็ควรแสดงกลับให้เป็นอุปการคุณแก่
ชาวบ้านเช่นกัน ซึ่งไม่ใช่การตอบแทนด้วยปัจจัย ๔ แต่ด้วยการแสดงธรรมอันงาม ในเบื้องต้น ใน
ท่ามกลาง และในที่สุด ถ้าหากเป็นไปอย่างนี้ หมายถึง ทั้งฝ่ายบรรพชิตและคฤหัสถ์เกื้อกูลกัน ได้แก่
คฤหัสถ์เกื้อกูลด้วยอามิสทานต่อบรรพชิต บรรพชิตเกื้อกูลอนุเคราะห์ด้วยธรรมทาน ชีวิตก็จะ
ประเสริฐและสามารถผ่านพ้นกิเลส ด าเนินชีวิตอยู่ในแนวทางท่ีเกษมสุข 

ปันนัดดำ นพพนำวัน ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การศึกษากระบวนการสื่อสาร
เพ่ือเผยแพร่ธรรมะของสถาบันสงฆ์ไทย”๓๐  สรุปผลการศึกษาได้ว่า รูปแบบวิธีการสื่อสารที่ใช้ในการ
เผยแผ่ธรรมนับตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน เริ่มจากการใช้รูปแบบสื่อสารระหว่างบุคคลโดยมี
พระมหากษัตริย์  และพระภิกษุส งฆ์ เป็นหลัก ต่อมามีการใช้หนั งสื อ สิ่ งพิมพ์  ธรรมะ และ
โสตทัศนูปกรณ์ในการศึกษาสมัยใหม่เข้าช่วย และได้มีการพัฒนารูปแบบวิธีการเผยแพร่ธรรมะจาก
การเทศน์ตามประเพณีดั้งเดิมมาสู่การบรรยายธรรม สนทนาธรรม ปาฐกถาธรรม  และการจัด
นิทรรศการทางพระพุทธศาสนา 

รัตนำภรณ์ บำงจริง ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การวิเคราะห์ปาฐกถาธรรมของ
พระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ)”๓๑  สรุปผลการศึกษาได้ว่า กลวิธีการน าเสนอธรรมะใน
ปาฐกถาธรรมของพระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ) ซึ่งมีเนื้อหาประเภทพัฒนา มีวิธีการน าเสนอ
ธรรมะ คือ การเสนอโดยตรง การเสนอโดยใช้ตัวอย่าง กลวิธีการน าเสนอธรรมะที่ท่านใช้มากที่สุดคือ 
การเสนอโดยให้การพูดเชื่อมโยง ซึ่งมี ๓ ลักษณะ คือ พูดเชื่อมโยงจากเรื่องราวต่างๆ เข้าสู่ธรรม พูด
เชื่อมโยงจากเหตุการณ์เข้าสู่ธรรมะ และพูดเชื่อมโยงจากข้อความในบทสวดมนต์เข้า วิธีคือ การเสนอ
โดยใช้การพูดเชื่อมโยง และการน าเสนอโดยใช้ตัวอย่างปาฐกถาธรรมที่มีเนื้อหาประเภทสดุดี มีวิธีการ

                                                           
๒๙ พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสิทฺโธ (ชัยดี), “ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พุทธธรรมของ พระวิสุทธาธิบดี  

(วีระ ภทฺทจารี), วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร์มหำบัณฑิต สำขำธรรมนิเทศ, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), บทคัดย่อ. 

๓๐ ปันนัดดา นพพนาวัน, “การศึกษากระบวนการสื่อสารเพื่อเผยแผ่ธรรมะของสถาบันสงฆไ์ทย”, 
วิทยำนิพนธ์นิเทศศำสตร์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๓), บทคดัย่อ. 

๓๑ รัตนาภรณ์ บางจริง, “การวิเคราะห์ปาฐกถาธรรมของพระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ)”, 
ปริญญำนิพนธ์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๗), บทคัดย่อ. 



๑๓ 

เสนอธรรมะ ๒ วิธีเช่นกัน คือ การเสนอโดยใช้การพูดเชื่อมโยง และน าเสนอโดยการใช้ตัวอย่าง เป็น
วิธีการน าเสนอธรรมะที่ท่านใช้มากกว่าการน าเสนอโดยใช้การพูดเชื่อมโยง ทั้งนี้การใช้ภาษาในการ
ปาฐกถาธรรมของท่านที่มีลักษณะเด่นน่าสนใจมี ๓ ด้าน คือ การใช้ถ้อยค า การใช้ภาพพจน์ การใช้
ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย การใช้ถ้อยค ามี ๓ ลักษณะ คือ การใช้ค าง่าย การใช้ค าท่ีมีความหมาย
โดยนัย และการใช้ค าที่มาจากภาษาต่างประเทศ การใช้ภาพพจน์ มี ๓ ลักษณะคือภาพพจน์อุปมา 
ภาพพจน์บุคลาธิษฐาน ภาพพจน์การเลียนเสียงธรรมชาติ ใช้ส านวน สุภาษิต ค าพังเพย น ามาใช้บ้าง
ตามสมควร เทคนิคและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระเทพวิสุทธิเมธี (ปัญญานันทภิกขุ)  สรุปได้คือ 
๑) การเสนอโดยตรง ๒) การเสนอโดยใช้ตัวอย่าง ๓) การพูดเชื่อมโยง ๔) การใช้ถ้อยค าที่ง่าย ๕) การ
ใช้ภาพพจน์ ๖) การใช้ส านวน สุภาษิต ค าพังเพย ๗) การใช้วิธีอุปมา อุปไมย จากการศึกษาทบทวน
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ท าให้ได้ทราบถึงหลักและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ทั้งพุทธวิธีการ
สอน การเผยแผ่ จนถึงการเผยแผ่ของพระสงฆ์สาวกด้วยรูปแบบต่างๆ ซึ่งผู้วิจัยสามารถน ามาเป็น
กรอบแนวคดิ ในการศึกษาวิจัยสืบต่อไป 

พระมหำจักรกฤษ อำทิจฺโจ ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “วิธีการสอนพุทธบริษัทของ
พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาวิศิษฏ์ (เทสน์ เทสฺร สี) พอสรุปได้ดังนี้ ท่านอาจารย์ใช้วิธีการสอนด้วย
การแสดงธรรมนั้นทั้งกลางวันและกลางคืน ไม่มีอิริยาบถใดว่าง นอกจากเวลาหลับนอนเท่านั้น ท าอยู่
เช่นนั้นมาตลอด เมื่อพุทธบริษัท ๔ ได้รู้ได้เห็น ต่างก็มีก าลังกายก าลังใจปฏิบัติธรรมเช่นเดียวกับที่ท่าน
ท าอย่างไม่ย่อท้อ ท่านเสนอว่า เพราะมีธาตุดิน ธาตุน้ า ธาตุลม ธาตุไฟ ทั้งภายนอกและภายในที่มีอยู่
ทั่วสากลโลกนี้ จึงเกิดปัญหาชีวิตส าหรับมนุษย์ผู้ต้องการความจริงใจในฐานะที่ได้เกิดมาร่วมโลก เขา
ซึ่งได้นามว่ามนุษย์ควรแสวงวิธีการ หลักการการกระท า และผลจากการกระที่จะน ามาปรุงแต่งธาตุ
เหล่านี้ภายในกับอรูปธาตุที่เรียกว่า นานาธรรมให้ได้ผลพิเศษในการที่บ ารุงความสุข ความเจริญให้กับ
ตน และบุคคลอ่ืน จึงจะไม่เสียใจในภายหลังเพราะได้ท าประโยชน์เต็มที่ถ้าใจประพฤติธรรมมีสมถะ
และวิปัสสนา เป็นต้น ธรรมก็จะสัมผัสที่ใจ และธรรมก็อยู่ที่ใจเช่นสมาธิผู้ปฏิบัติจิตภาวนาต้องท าที่ใจ 
รู้สมาธิที่ใจ สมาธิก็อยู่ที่ใจตรงนั้น แม้วิปัสสนาตลอดถึงวิมุตติความหลุดพ้นก็เปลี่ยนไปกับใจ ด้วยเหตุ
นี้ธรรมจึงอยู่ที่ใจของผู้ท านั้นผู้ใดต้องการความสุขความเจริญในชีวิตของตนแล้วให้ฝึกหัดตนเอง  ซึ่งมี
กาย วาจา และจิตให้เข้ากับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานี้  คือการสอนให้ดูความจริงที่ค้นได้ใน
ตนเองโดยย่อของท่าน ด้วยวิธีการสอนซึ่งเปี่ยมไปด้วยเมตตาธรรมอันแผ่ไปทุกสารทิศ ท าให้สาธุชน
ทุกชั้นวรรณะต่างเดินทางไปฟังธรรมจากเป็นจ านวนมากทุกๆ วัน บางคนก็อยู่ฟังธรรมปฏิบัติธรรมที่
วัดของท่านหลายวันจึงเดินทางกลับ วัดหินหมากเป้ง ที่ท่านพ านักอยู่ ติดฝั่งแม่น้ าโขง อ.ศรีเชียงใหม่ 
จ.หนองคาย๓๒ 

พระมหำอนันต์ ชยเสโน (บรรจบพุดซำ) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การเผยแผ่
ของสมเด็จพระธีรญาณมุนี (ธีร์ ปณฺณกมหาเถร)”  พอสรุปได้ว่า เรื่องราวที่เจ้าประคุณสมเด็จฯ น ามา
เผยแผ่ แท้จริงแล้วก็คือพุทธธรรมล้วนๆ วิธีการสอนของท่านนั้นมี ๔ แบบคือ ๑) แบบอุปมาอุปไมย 
๒) แบบใช้นิทานสาธก ๓) แบบยกพระบาลี ๔) แบบกวีนิพนธ์ ในหลักนิเทศศาสตร์ ถือว่าการจัดสาร 
                                                           

๓๒ พระมหาจักรกฤษ อาทิจฺ (เทียมทนงค์), “วิธีการสอนพุทธบริษัทของพระราชนิโรธรังสีคัมภีร
ปัญญาวิศิษฏ์”,วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๘), บทคดัย่อ. 



๑๔ 

หรือการน าเสนอนี้ขึ้นอยู่กับแต่วิธีการสอนของแต่ละบุคคล ประเด็นนี้จึงถือว่าพ้นค าวิจารณ์ ส่วนใน
พุทธวิธีการสอน การสื่อสาร เนื้อหาธรรมทั้งสิ้นของพระพุทธองค์ถือว่ารวมลงในอริยสัจ ๔ ดังนั้น 
หลักการใหญ่จึงอยู่ที่ อริยสัจ ๔ แต่วิธีการสอนของพระพุทธองค์ ทรงใช้ ๓ วิธี คือ แสดงเท่าที่จ าเป็น 
(อภิญญายธรรมเทศนา) แสดงอย่างมีเหตุผล (สนิทานธรรมเทศนา) แสดงตามความสามารถของผู้รับ
สารหรือผู้ ฟัง   (สัปปาฏิหารยธรรมเทศนา) จึงกล่าวได้ว่า การจัดสารของเจ้าประคุณสมเด็จฯ 
สอดคล้องกับพุทธวิธีการสอน การสื่อสาร คือ เสนอแบบอุปมาอุปไมย เพ่ือให้รู้ยิ่งเห็นจริง มากกว่าที่
จะสอนแบบพ้ืนๆ ธรรมดา แบบใช้นิทานสาธกเท่ากับการสอนมีเหตุมีผล แบบยกพระบาลี และแบบ
กวีนิพนธ์ เท่าท่ีเห็นว่าเหมาะกับงานและแก่ความสามารถของบุคคล๓๓ 

พระมหำวิเศษ ปญฺญำวชิโรและคณะ ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “วิเคราะห์แนวคิด
การสร้างงานของนักปราชญ์ในจังหวัดเชียงใหม่ กรณีศึกษาพระพุทธพจนวราภรณ์”  จากแนวคิดการ
สร้างงานด้านการเผยแผ่ พอสรุปได้ดังนี้ พระพุทธพจนวราภรณ์ มีแนวคิดแนวทางในการสอนปริยัติ
และปฏิบัติ เพ่ือเป็นการเผยแผ่พุทธธรรม ไปสู่พุทธบริษัทและประชาชนทั่วไป บนหลักการที่ว่า  “ให้
ศึกษาหลักพระพุทธศาสนาตามค าสอน”  ด้วยเหตุที่พุทธธรรมเป็นสิ่งจ าเป็นของประชาชนทุกหมู่เหล่า 
จึงเป็นแรงบันดาลใจให้เกิดก าลังในการเผยแผ่พุทธศาสนา ด้วยวิธีการสอน เช่น การปาฐกถา  และ 
บรรยายธรรมะ มีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในประเทศและต่างประเทศมาอาราธนาไปปาฐกถา
และบรรยายธรรมะ อีกวิธีการสอนหนึ่งคือ การเขียนหนังสือธรรมะ บทกลอน กวีนิพนธ์ คติพจน์ ออก
แจกจ่ายให้พุทธบริษัทและประชาชนทั่วไปตลอดช่วงวัยแห่งชีวิต๓๔ 

พระวุฒิกรณ์ วุฑฺติกรโณ (พรหมพิมพ์) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาเทคนิค
และวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)”  พบว่าเทคนิคและวิธีการเผยแผ่
ของพระราชวรมุนี มี ๖ วิธี ดังนี้ 

๑. การน าเสนอ โดยยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบ 

๒. น าเสนอโดยวิธีการยกอุปมาอุปไมยเปรียบเทียบ  

๓. น าเสนอโดยวิธีการยกพุทธศาสนาสุภาษิต สุภาษิต ปรัชญา ค าคม โครง    
บทประพันธ์ และบทกลอน เป็นต้น 

๔. น าเสนอโดยวิธีการพูดเชื่อมโยงเรื่องราวหรือเหตุการณ์สถานการณ์ต่างๆ 

๕. น าเสนอโดยวิธีการยกบุคคลตัวอย่างประกอบการบรรยาย 

๖.น าเสนอโดยวิธีการแทรกด้วยเรื่องท่ีท าให้เกิดอารมณ์ขัน๓๕ 

                                                           
๓๓ พระมหาอนันต์ ชยเสโน (บรรจบพุทธซา), “การศึกษางานเผยแผ่ของสมเด็จพระธีรญาณมุนี (ธีร์ 

ปุณฺณมหาเถร)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ            
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), บทคดัย่อ. 

๓๔ พระมหาวิเศษ ปญญฺาวชิโร และคณะ, “วิเคราะห์แนวคดิการสร้างงานของนักปราชญ์ในจังหวัด
เชียงใหม่ กรณีศึกษาพระพุทธพจนวราภรณ์”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั :              
มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๙), บทคัดย่อ. 

๓๕ พระวุฒิกรณ์ วุฑฒิกรโณ (พรหมพิมพ์), “ศึกษาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของ             
พระราชวรมุนี (ประยรู ธมฺมจติฺโต)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต (สาขาธรรมนเิทศ บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), บทคัดย่อ. 



๑๕ 

พระครูศรีปริยัติวิกรม (วัชรพงษ์ ทินฺนำโภ) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษา
เทคนิคและรูปการเผยแผ่พุทธธรรมของพระเทพสิงหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)”  ได้กล่าวถึงเทคนิค
รูปแบบการเผยแผ่ธรรมของพระเทพสิงหบุราจารย์ว่า ท่านได้ใช้เทคนิคและรูปแบบเผยแผ่โดยยึด
รูปแบบการสอน และการสื่อสารตามแนวพุทธ ผสมผสานกับหลักนิเทศศาสตร์ทั่วไป โดยน าเอา
เทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ เช่น วิทยุ โทรทัศน์ เทปวิดีโอ หนังสือ และสื่อสารมวลชนอ่ืนๆ เข้ามา
ช่วยเป็นเครื่องมือในการเผยแผ่๓๖ 

แม่ชีคมคำย คุมพันธ์ ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง  “การศึกษาบทบาทในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตต่างประเทศ กรณีศึกษา พระสุเมธาจารย์ (โรเบิร์ต สุเมโธ ภิกขุ)”  
สรุปได้ดังนี้ วิธีการสอนของพระอาจารย์สุเมโธ สอนตามแบบฉบับของพระโพธิญาณเถระ (ชา สุภทฺ
โท) วัดหนองป่าพง อ.วารินช าราบ จ.อุบลราชธานี ซึ่งมีวิธีการสนแบบง่ายๆ ใช้ค าพูดสั้นๆ โดย
อุปมาอุปไมยให้เห็นชัดเจน ประกอบกับการที่พระสงฆ์ต่างๆชาติล้วนแต่ผ่านการศึกษาทางโลกใน
ระดับสูง มีความเข้าใจในสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ บางรูปมีประสบการณ์
ในลัทธิศาสนาอื่น เช่น พระพุทธศาสนามหายาน หรือ เป็นผลให้มีความเข้าใจในความคิดของญาติโยม
ระดับปัญญาชน วิธีการสอนแบบเทศนา จึงเน้นปัญญามากกว่าศรัทธา เป็นที่ประทับใจ และเข้าถึง
จิตใจของปัญญาชน เนื่องจากความได้เปรียบเรื่องความรู้รอบตัวแทบทุกสาขาญาติโยมที่มาสู่วัดป่า
นานาชาติ จึงเป็นระดับราชการครูอาจารย์และเหล่าปัญญาชน การปฏิสันถารระหว่าง พระฝรั่งและ
พระไทยแตกต่างกัน พระไทยในวัดหนองป่าพงไม่ค่อยชอบปฏิสันถารกับโยม ด้วยเกรงว่าจะผิด พระ
วินัยข้อโลกวัชชะ (ประจบคฤหัสถ์) ส่วนพระฝรั่งจะมีการปฏิสันถารที่ดูเป็นธรรมชาติเอ้ือเฟ้ือและ
อนุเคราะห์ด้วยเมตตาและเมื่อมีปัญหาความขาดแคลนเกิดขึ้นในหมู่บ้าน ก็จะมาขอความอนุเคราะห์
จากวัดฝรั่งนี้เป็นประจ า ซึ่งทางวัดก็ให้ความช่วยเหลืออย่างเต็มความสามารถเท่าที่จะท าได้ ดังนั้นวัด
กับชุมชนจึงมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดสนิทสนมเป็นอย่างดี ท่านสุเมโธ เป็นพระอรัญญวาสี ฉันภัตตาหาร
ในบาตร ไม่จับต้องปัจจัยเงินทอง ถือธุดงค์วัตร เป็นนักปฏิบัติ นักเทศน์และเป็นพระนักพัฒนาที่
ยิ่งใหญ่อีกรูปหนึ่ง สมเป็นที่ไว้วางใจของครูอาจารย์ สามารถน าบัวไปบานในทิศตะวันตก ตามที่ท่าน
พระโพธิญาณเถระหวังไว้ ด้วยท่าสุเมโธ หลังจากที่อยู่ศึกษาธรรมปฏิบัติกับพระโพธิญาณเถระ ได้
หลายปีจน แตกฉานทั้งปริยัติและปฏิบัติ ท่านสุเมโธ ได้กลับสู่มาตุภูมิประเทศอักฤษ  เผยแผ่ธรรมะอยู่
ระยะหนึ่ง ท่านก็ได้รับที่ดินสร้างวัดจากการถวายของพุทธศาสนิกชนชาวอังกฤษ และได้ขยายสาขาไป
ทั่วทวีปยุโรป สัทธิวิหาริกของท่านมานส่วนมากจะเป็นชาวยุโรปและสตรีฝรั่งก็นิยมบวชชี หลายปีที่
ผ่านมาท่านสุเมโธ ได้ไปก่อตั้งวัดสาขาของท่านในประเทศรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ เป็นต้น
ท าให้พระศาสนานาเถรวาทไปเจริญงอกงามอีกฝั่งหนึ่งของไทย ที่เป็นเป็นเช่นนี้ได้เพราะท่านสุเมโธ
เป็นพระฝรั่งจึงรู้จักวิธีการสอนฝรั่งด้วยกัน๓๗  แสดงให้เห็นถึงวิธีการสอนที่แตกต่างกันแต่ให้ผลเป็นที่

                                                           
๓๖ พระครูศรีปริยตัิวิกรม (วัชรพงษ์ ทินฺนาโภ), “ศึกษาเทคนิคและรูปแบบการเผยแผ่พุทธธรรมของ

พระเทพสิงหบรุาจารย์ (จรัญ ฐติธฺโม)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (สาขาธรรมนเิทศ บัณฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยา ลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖),บทคัดย่อ. 

๓๗ แม่ชีคมคาย คุมพันธ์, “ศึกษาบทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตใน
ต่างประเทศ กรณีศึกษาพระสุเมธาจารย์ (โรเบิรต์ สุเม โธ ภิกขุ)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑติ, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖),บทคัดย่อ. 



๑๖ 

น่าพอใจ ตามความสามารถความถนัดเชี่ยวชาญของแต่ละท่าน ในพุทธกาลพุทธสาวกที่พระพุทธเจ้า
ส่งออกไปประกาศพระศาสนาต่างก็มีวิธีการสอนของตน เช่น พระอัสสะชิ แสดงธรรมโดยย่อมแต่ผู้ฟัง
ก็เข้าใจดี พระกัจจายะนะแสดงธรรมโดยย่อให้พิสดาร เพ่ือผู้ฟังจะได้เข้าใจ เป็นต้น วิธีการสอนต่างๆ 
ของท่านเหล่านั้นถึงจะแตกต่างกัน แต่ก็มีจุดประสงค์อย่างเดียวกันคือ ต้องการให้ผู้ฟังใจในสิ่งที่สอน
อย่างถ่องแท้แล้วจดน าไปใช้ จนเกิดประโยชน์แก่ตนและสังคม ซึ่งเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา     

สรุปได้ว่า ศึกษาวิธีการและผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของแต่ละท่าน ล้วนมีลักษณะ
พิเศษเฉพาะตัว ซึ่งเป็นความถนัด บางท่านอาจใช้ศึกษาเผยแผ่วิธีการแบบดั้งเดิม คือเน้นการพูด บาง
ท่านอาจใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา บางท่านเน้นในเรื่องของการ
ปฏิบัติให้ดู เป็นต้น ตลอดทั้งนั้นล้วนมีจุดมุ่งหมายอย่างเดียวกัน นั้นคือเพ่ือธ ารงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนา 
พัฒนาพุทธศาสนิกชนให้มีความรู้ มีความเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และสามารถน าไป
ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้ 

พระพุทธศาสนา มีการเผยแผ่ในหลายรูปแบบและวิธีการ แต่ก็อยู่ในหลักพุทธวิธีการเผย
แผ่ที่มีประสิทธิภาพของพระพุทธองค์ เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้เข้าถึงหลักธรรมและสามารถปฏิบัติ
ตามได้อย่างถูกต้อง โดยอาศัยพระสงฆ์เป็นผู้น าสื่อ หรือเป็นผู้น าด้านจิตวิญญาณ เพราะหากเรียนรู้
ภาคทฤษฏีให้ชัดเจนดีแล้ว (ปริยัติสัทธรรม) ก็น าไปปฏิบัติได้ถูกต้อง (ปฏิบัติสัทธรรม) ผลที่ได้ก็จะขึ้น
ตามสมควรแก่ธรรมที่ตนได้พิจารณาและปฏิบัติส าหรับบุคคลผู้นั้น (ปฏิเวธสัทธรรม) เพราะว่าไม่
ประกอบด้วยกาลเวลา เพ่ือบุคคลฟังดีแล้ว ศึกษาส าเหนียกดีแล้ว ก็เกิดประโยชน์ส าหรับการด าเนิน
ชีวิตในปัจจุบันได้ 
 

๑.๗ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) เกี่ยวกับศึกษา
วิธีการและผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) โดยได้ท าการศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารดังนี้ 

๑.๗.๑ ศึกษาเอกสารขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปฏิกและผลงานของพระมงคลวุฒ 
(เครื่อง สุภทฺโท) 

๑.๗.๒ เอกสารขั้นทุติยภูมิ ได้แก่ หนังสือ บทความสิ่งตีพิมพ์เอกสารอ่ืนๆ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องทั้งทางตรงและทางอ้อม 

๑.๗.๓ ออกแบบสัมภาษณ์  โดยสัมภาษณ์พระเถระและบุคคลใกล้ชิดพระมงคลวุฒ
รวมทั้งผู้ที่เคยมาปฏิบัติธรรมกับท่าน 

๑.๗.๔ เรียบเรียงน าเสนอผลงานการวิจัย เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง แก้ ไขความ
ผิดพลาดแล้วให้คณะกรรมการพิจารณาในรูปแบบเชิงพรรณนาต่อไป 

 
๑.๘ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

๑.๘.๑ ท าให้ทราบถึงศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลและปัจจุบัน 

๑.๘.๒ ท าให้ทราบถึงศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ 

๑.๘.๓ ได้ทราบถึงผลของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระมงคลวุฒ 
 



๑๗ 

๑.๙ กรอบแนวคิดของกำรวิจัย  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
๑. พุทธกำล  
๑.ใช้วิธีการสนทนาธรรมแบบธรรมสากัจฉา 

๒. การบรรยายในโอกาสที่มีผู้ฟังจ านวนมาก 

๒.เลือกตอบปัญหาค าถาม 

๒. ปัจจุบัน 
๑. การปาฐกถา  
๒. การอภิปราย  
๓. การสนทนา  
๔. พิธีการรายการ  
๕. บรรยาย  
๖. การเขียนบทความทางวิทยุหรือ 
๗. การเขียนบทความลงวารสารหรือหนังสื่อ
พิมพ์ และสิ่งพิมพ์ทุกชนิด 
 

วิธีกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำของ
พระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) 
๑.การแสดงพระธรรมเทศนา     
๒.การบรรยายธรรม  
๓.กลวิธีการสอน  
๔.วิธีการเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย  
๕.วิธีการเทศน์คติธรรมโบราณอีสาน 
 

ผลของกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำของ   
พระมงคลวุฒ (เครื่อง สุภทฺโท) 

 

๑.เกิดจากกลุ่มผู้ฟังพระธรรมเทศนา 

๒. เข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรม  
๓. เผยแผ่ธรรมะทางสื่ออย่าง ๆ 


